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1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года;
1.2. Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года
1.3. Продолжительность учебного года:

- 1-й класс - 33 недели;
- 2-4-ые классы - 34 недели.

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней.
2. Периоды образовательной деятельности

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам и полугодиям в учебных
неделях и рабочих днях:

1 классы:
Учебный период Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных 
недель

Количество рабочих 
дней

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 59
II триместр 01.12.2023 29.02.2024 И 52
III триместр 01.03.2024 24.05.2024 10 49
Итого в учебном году 33 160

2-4-ые классы:
Учебный период Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных 
недель

Количество рабочих 
дней

I триместр 01.09.2023 30.11.2023 12 59
II триместр 01.12.2023 29.02.2024 12 57
III триместр 01.03.2024 24.05.2024 10 49
Итого в учебном году 34 165

2.2. Продолжительность каникул
1-ые классы:

Каникулярный период Дата Продолжительность 
(календарные дни)Начало Окончание

Осенние каникулы 26.10.2023 03.11.2023 9
Зимние каникулы 29.12.2023 06.01.2024 9
Дополнительные каникулы 12.02.2024 20.02.2024 9
Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9
Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97



2-4-ые классы:
Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни)Начало Окончание
Осенние каникулы 26.10.2023 03.11.2023 9
Зимние каникулы 29.12.2023 06.01.2024 9
Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9
Летние каникулы 24.05.2024 31.08.2024 60

3. Режим работы ОО

Период учебной деятельности Продолжительность
Учебная неделя 5 дней
Урок 40 минут
Перерыв 10. 20 минут
Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год

4. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах
1 -ые классы 2-4-ые классы

Учебная 21 23
Внеурочная 3-4 3-4

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 
этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю
- 5 уроков, за счет урока физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 
счет урока физической культуры

5. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований;
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе обучения;
- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый;
- в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;
- в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут.

6. Расписание звонков и перемен (вторник-пятница)

Уроки I смены Продолжительность урока Продолжительность перемены
1 урок 08.30-09.10 10 минут
2 урок 09.20-10.00 10 минут
3 урок 10.10-10.50 20 минут
4 урок 11.10-11.50 10 минут
5 урок 12.00-12.40 20 минут
6 урок 13.00-13.40 10 минут



Расписание звонков и перемен (понедельник)

Уроки II смены Продолжительность урока Продолжительность перемень
1 урок 13.00-13.40 20 минут
2 урок 14.00-14.40 20 минут
3 урок 15.00-15-40 10 минут
4 урок 15.50-16.30 10 минут
5 урок 16.40-17.20 10 минут
6 урок 17.30-18.10

Уроки I смены Продолжительность урока Продолжительность перемень
1 урок 08.00-08.40 10 минут
2 урок 08.50-09.30 10 минут
3 урок 09.40-10.20 20 минут
4 урок 10.40-11.20 10 минут
5 урок 11.30-12.10 20 минут
6 урок 12.30-13.10 10 минут

Уроки II СхМены Продолжительность урока Продолжительность перемень
1 урок 13.20-14.00 20 минут
2 урок 14.20-15.00 20 минут
3 урок 15.20-16.00 10 минут
4 урок 16.10-16.50 10 минут
5 урок 17.00-17.40 10 минут
6 урок 17.50-18.30

7. Организация промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводится во 2-4-ых классах с Об по 15 мая 2024 года.

Дополнительные сроки промежуточной аттестации для обучающихся 2-4-ых классав с 16 мая по 
24 мая 2024 года
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